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金融实践

汇率，亦称“汇价”，是不同国家货币间的兑换

比率，是用一种货币来表示的另一种货币的价格。

短期来看，汇率主要由外汇市场的需求和供给决

定；长期来看，经济增长、国际贸易收支、外汇储备、

外汇投机以及各国的国家政策等均会对汇率波动

产生不可忽视的影响。同样地，汇率的波动也会反

过来影响一国的贸易收支、出口、进口、消费者物价

指数等。其中，就汇率波动对贸易收支的影响来

说，传统理论认为，汇率贬值会促进出口、抑制进

口，且当进出口需求弹性之和大于1时，汇率贬值能

够改善贸易收支。

我国自改革开放以来，在经济发展“三驾马车”

以及出口导向型贸易政策等的影响下，对外贸易取

得飞速发展。尤其是2001年加入世界贸易组织之

后，我国的对外贸易规模迅猛增长，贸易总额由

2002 年 的 6207.7 亿 美 元 快 速 增 至 2020 年 的

46559.1亿美元，增长7.5倍，在全球贸易额排名中

已跃居首位，国际贸易地位随之迅速提升，如图1所

示。

在对外贸易总额持续快速增长的同时，基于出

口导向型贸易政策的影响，我国持续呈现贸易顺差

并不断扩大趋势。尤其是2004年-2008年间贸易顺

差增长迅猛，出口年均增速为26.84%，进口年均增

速为22.56%，高出4.28个百分点，从而贸易顺差快

速扩大，不断刷新纪录，从2004年的321.0亿美元增

图 1 2002-2020年我国对外贸易发展趋势

长到2008年的2981.3亿美元，涨幅达9.3倍。即使

是受2008年全球金融危机的影响，2009年顺差有所

下降，依然达到 1956.9 亿美元。并且随着经济复

苏，重新企稳回升，2020年贸易顺差高达5239.9亿

美元。持续多年的贸易顺差以及高速的经济增长

引起了西方国家越来越多的关注甚至摩擦与不满，

并且西方国家普遍认为是人民币的汇率政策即人

民币的过度低估导致了进出口的快速增长，不断要

求人民币大幅升值。

与此同时，根据国际清算银行的数据显示，自

2005年 7月 21日，中国人民银行进行汇率制度改

革，公布从即日起开始实行以市场供求为基础的、

参考一篮子货币进行调节的、有管理的浮动汇率制

度到2020年末，人民币实际有效汇率指数有11年上

升，5年下跌，累计升值44.3%，如图2所示。而这一

时期，我国的对外贸易顺差经历了先2005-2008年
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摘 要：本文构建了贸易收支理论模型，基于加入世界贸易组织后的数据，以美国和欧盟是目前我国最

大的两个贸易伙伴为依据，选取中美双边贸易和中欧双边贸易作为典型样本，对数据进行单位根检验、协整

检验，实证分析了本币贬值对贸易收支的正向促进作用。
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的迅猛增长后2009-2011年的下降再2012-2020年

的总体回升过程。
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图 2 2005-2020年人民币实际有效汇率指数波动趋势

因此，人民币汇率的波动是否能显著影响我国

贸易收支，或者贸易收支受经济增长等非汇率因素

的影响是否远远大于汇率波动的影响，如2009年人

民币汇率贬值的同时贸易顺差下降，而2010-2020

年人民币汇率总体不断升值的同时贸易顺差却有

升有降；以及如果人民币汇率波动能够显著影响我

国贸易收支，对贸易收支的作用是改善还是恶化。

本文将基于欧盟和美国是目前我国两个最大的贸

易伙伴、具有较强的代表性，选取中美双边贸易与

中欧双边贸易作为典型样本，运用计量经济学方

法，通过实证研究力图探析人民汇率波动对我国贸

易收支的影响。

一、实证模型构建

传统经济学理论认为，一国的对外贸易收支受

一国货币汇率、国内外收入水平等宏观经济变量的

影响。本文将基于简化式的贸易收支模型对这些

经济变量间的关系进行分析研究，即假设任意两国

的进出口贸易函数如下：

EX＝f（YF，r） （1）

IM＝f（Y，r） （2）

其中，EX表示一国的出口额，IM表示一国的进

口额，YF表示外国的收入水平，Y表示国内收入水

平，r表示两国货币汇率。一国的出口主要受外国

收入水平和两国货币汇率影响，进口则受本国收入

水平和两国货币汇率影响。因而由上述（1）-（2）式

可得两国的贸易顺差模型为：

BA＝EX－IM＝h（YF,Y,r） （3）

若用GDP表示收入水平，则贸易顺差取决于两

国货币汇率和两国实际GDP。为消除时间序列的异

方差性，对上述经济变量分别取对数，则可进一步

将贸易收支模型设定为：

LnBA＝α0+α1LnGDP+α2LnGDP
F+α3Lnr+ε （4）

因此，本文中所运用的贸易收支的实证模型可

表示如下：

中美双边贸易收支模型：

LnBAA＝β0+β1 LnGDP+β2 LnGDPA+β3Lnr
A+ε

（5）

中欧双边贸易收支模型：

LnBAU＝γ0 ＋ γ1 LnGDP＋ γ2LnGDP
U ＋ γ3Lnr

U ＋ ε
（6）

其中，LnBAA、LnGDPA、LnrA分别表示中美双边贸

易顺差、美国GDP以及人民币对美元汇率的对数值，

β1、β2、β3可看作中美双边贸易顺差分别对中国GDP、

美国GDP以及人民币对美元汇率的弹性水平；LnBAU、

LnGDPU、LnrU分别表示中欧双边贸易顺差、欧盟GDP

以及人民币对欧元汇率的对数值，γ1、γ2、γ3可看作

中欧双边贸易顺差分别对中国GDP、欧盟GDP以及人

民币对欧元汇率的弹性水平。

二、样本选择

本文选取中美双边贸易与中欧双边贸易作为典

型样本，采用加入世界贸易组织后的次年2002年至

2020年间年度数据进行实证研究，其中，人民币兑

美元、欧元汇率数据来源于国家统计局2020年统计

年鉴，以现价美元计算的中国GDP数据来源于世界

银行，美国GDP数据来源于美国商务部，欧盟GDP来

源于国际货币基金组织，中美双边贸易顺差与中欧

双边贸易顺差数据来源于中国商务部。根据前述

构建的实证模型，对基础数据的调整处理具体如

下：

（一）中美双边贸易数据调整

表 1 2002-2020年中美双边贸易数据调整

年度

2002A

2003A

2004A

2005A

2006A

2007A

2008A

LnBAA

6.05725229

6.37349042

6.68798105

6.66147104

7.27447956

7.21759016

7.44342960

LnGDP

9.59276132

9.71532618

9.87788560

10.03890049

10.22344887

10.47887967

10.73144531

LnGDPA

11.60176933

11.64889763

11.71318517

11.77830058

11.83613876

11.88270813

11.90293170

LnrA

2.11350475

2.11348058

2.11342017

2.08888432

2.05717037

1.99709201

1.92313855
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续表

2009A

2010A

2011A

2012A

2013A

2014A

2015A

2016A

2017A

2018A

2019A

2020A

7.26808354

7.50251756

7.61233684

7.69124578

7.67717808

7.77065367

7.86865602

7.82734456

7.92220304

8.08108226

7.99216046

8.05983882

10.83742015

11.00772234

11.22420445

11.35505267

11.47469677

11.56402163

11.61850168

11.62865279

11.71711671

11.83803424

11.87343505

11.90918594

11.88297753

11.92165192

11.95759206

11.99867940

12.03428739

12.07543421

12.11209158

12.13860183

12.17970814

12.23209121

12.27245010

12.24978805

1.92101716

1.89484239

1.84500003

1.83896107

1.81090829

1.81218282

1.86370797

1.93415562

1.88619047

1.92938870

1.94773705

1.87828879

（二）中欧双边贸易数据调整

表 2 2002-2020年中欧双边贸易数据调整

年度

2002A

2003A

2004A

2005A

2006A

2007A

2008A

2009A

2010A

2011A

2012A

2013A

LnBAU

4.57264699

5.25190687

5.91455650

6.55275037

6.82071481

7.20215474

7.37887079

6.93605115

7.26373598

7.27812502

7.10605681

7.08112018

LnGDP

9.59276132

9.71532618

9.87788560

10.03890049

10.22344887

10.47887967

10.73144531

10.83742015

11.00772234

11.22420445

11.35505267

11.47469677

LnGDPU

11.46273262

11.65953841

11.80323745

11.84778776

11.91172756

12.05778851

12.13545612

12.02040977

12.04185527

12.11923878

12.06248312

12.10318274

LnrU

2.12952848

2.31911767

2.40586344

2.25737850

2.33515876

2.37175662

2.22314137

2.29966082

2.17289773

2.12042752

2.10976461

2.12533466

续表

2014A

2015A

2016A

2017A

2018A

2019A

2020A

7.14384664

7.29299727

7.17837766

7.14809414

7.20859294

7.32592599

7.18861664

11.56402163

11.61850168

11.62865279

11.71711671

11.83803424

11.87343505

11.90918594

11.96122028

11.81657318

11.84140175

11.90204782

11.98182861

11.96362413

11.93707015

2.02314893

1.94822176

1.98684642

2.05436729

2.05807745

2.05277667

2.07376295

三、单位根检验

运用计量经济学软件，对上述选择并经调整处

理后的时间序列样本数据进行单位根检验，判断其

平稳性，为协整检验做准备。只有当时间序列数据

同阶平稳时，才能进行协整检验。单位根检验的分

析结果具体如下：

（一）中美双边贸易

从表3可以看出，变量LnBAA序列不平稳，其一

阶差分与二阶差分序列均平稳；其余变量均是原序

列与一阶差分序列不平稳，二阶差分序列平稳。因

此中美双边贸易的各变量均是二阶单整序列，满足

同阶平稳的要求，可进一步地进行协整检验。

（二）中欧双边贸易

同样地，从表4可以看出，中欧双边贸易的各变

量均是二阶单整序列，满足同阶平稳的要求，可进

表 3 中美双边贸易序列平稳性检验

变量

LnBAA

LnGDP

LnGDPA

LnrA

差分

形式

D（0）

D（1）

D（2）

D（0）

D（1）

D（2）

D（0）

D（1）

D（2）

D（0）

D（1）

D（2）

检验形式

（C,T,K）

（C,T,4）

（C,T,4）

（C,T,4）

（C,T,4）

（C,T,4）

（C,T,4）

（C,0,4）

（C,0,4）

（C,0,4）

（C,T,4）

（C,T,4）

（C,T,4）

ADF统计值

-0.476611

-4.049837

-6.752764

-1.169041

-1.702309

-6.045755

-2.350963

-2.261040

-3.861731

-0.627888

-3.212383

-4.280795

临界值

1%

-4.532598

-4.571559

-4.616209

-4.532598

-4.728363

-4.616209

-3.831511

-3.857386

-4.057910

-4.532598

-4.571559

-4.667883

5%

-3.673616

-3.690814

-3.710482

-3.673616

-3.759743

-3.710482

-3.029970

-3.040391

-3.119910

-3.673616

-3.690814

-3.733200

10%

-3.277364

-3.286909

-3.297799

--3.277364

-3.324976

-3.297799

-2.655194

-2.660551

-2.701103

-3.277364

-3.286909

-3.310349

结论

不平稳

平稳

平稳

不平稳

不平稳

平稳

不平稳

不平稳

平稳

不平稳

不平稳

平稳
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行协整检验。

四、协整检验

（一）中美双边贸易

对二阶单整的序列LnBAA、LnGDP、LnGDPA和 LnrA

进行协整检验，判断中美双边贸易顺差和两国

GDP、人民币兑美元汇率之间是否存在长期均衡的

协整关系。检验方法采用最常用的EG两步法。

第一步，LnGDP、LnGDPA和 LnrA对 LnBAA进行 OLS

回归；第二步，对回归的残差序列εt做平稳性检验即

ADF 单位根检验，如果εt序列平稳，则说明 LnBAA、

LnGDP、LnGDPA、LnrA间具有长期的协整关系。

（1）OLS回归分析

根据上述回归分析的实证结果，可得到如下模

拟方程：

LnBAA＝- 45.14493 + 0.936745×LnGDP + 2.883628×LnGDPA +

4.168130×LnrA

（1.791478） （2.760078）（2.230710）

R2＝0.991825 F＝647.0474

从上述模型的输出结果看，在显著性水平为5%

的情况下，三个参数的估计值均通过了检验，表明两

国GDP和人民币兑美元的汇率对中美双边贸易顺差

有显著影响。同时F检验的相伴概率为0.000000，通

过 F检验。并且可决系数R2＝0.991825，表明样本

回归方程的解释能力超过99%，即中美双边贸易顺

差的99%可由样本回归方程来解释，也就是说在中

表 4 中欧双边贸易序列平稳性检验

变量

LnBAU

LnGDP

LnGDPU

LnrU

差分

形式

D（0）

D（1）

D（2）

D（0）

D（1）

D（2）

D（0）

D（1）

D（2）

D（0）

D（1）

D（2）

检验形式

（C,T,K）

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

(0,0,2)

ADF统计值

0.247886

-1.952875

-4.483605

6.610589

-0.315550

-3.011117

1.802016

-2.528743

-3.446452

0.050618

-3.076788

-3.199777

临界值

1%

-2.816740

-2.816740

-2.847250

-2.792154

-2.886101

-2.937216

-2.792154

-2.816740

-2.886101

-2.792154

-2.816740

-2.886101

5%

-1.982344

-1.982344

-1.988198

-1.977738

-1.995865

-2.006292

-1.977738

-1.982344

-1.995865

-1.977738

-1.982344

-1.995865

10%

-1.601144

-1.601144

-1.600140

-1.602074

-1.599088

-1.598068

-1.602074

-1.601144

-1.599088

-1.602074

-1.601144

-1.599088

结论

不平稳

平稳

平稳

不平稳

不平稳

平稳

不平稳

平稳

平稳

不平稳

平稳

平稳

表 5 中美双边贸易的OLS回归结果

Variable

LnGDP

LnGDPA

LnrA

C

R-squared

Adjusted R-squared

S.E. of regression

Sum squared resid

Log likelihood

Durbin-Watson stat

Coefficient

0.936745

2.883628

4.168130

-45.14493

0.991825

0.990292

0.115449

0.213255

17.03121

1.237179

Std. Error

0.522890

1.044763

1.868522

4.144157

Mean dependent var

S.D. dependent var

Akaike info criterion

Schwarz criterion

F-statistic

Prb(F-statistic)

t-Statistic

1.791478

2.760078

2.230710

-10.89363

Prob.

0.0921

0.0139

0.0404

0.0000

6.332875

1.171721

-1.303121

-1.103974

647.0474

0.000000
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美双边贸易顺差的总波动中，由解释变量中国GDP、

美国GDP和人民币兑美元汇率解释的部分占了99%

左右，模型拟合优度高。

解释变量的系数表明中美双边贸易对中国经济

发展水平、美国经济发展水平、人民币兑美元汇率

的弹性水平分别为0.936745、2.883628、4.168130，

并且均呈现正相关关系。即：汇率每贬值1%，中美

双边贸易顺差增长4.17%；中国GDP每增长1%，顺差

增长0.94%；美国GDP相关性更明显一些，每增长1%，

顺差增长2.88%。

因此，就中美双边贸易来说，人民币汇率贬值能

够改善我国贸易收支。一般而言，出口主要受国外

GDP的影响，进口主要受国内GDP的影响，因而上述

模拟方程中的LnGDP的系数可近似地看作进口需求

弹性，LnGDPA的系数可近似地看作出口需求弹性，很

明显地，出口需求弹性与进口需求弹性之和大于1，

符合马歇尔-勒纳条件。

（2）回归方程残差平稳性检验

表 6 回归方程残差ADF单位根检验

Augmented Dickey-Fuller test statistic

Test critical values

1% level

5% level

10% level

t-Statistic

-2.868079

-2.692358

-1.960171

-1.607051

Prob

0.0066

从表中残差ADF单位根检验的结果来看，ADF统

计值小于1%、5%、10%水平的临界值，拒绝原假设，表

明残差序列是平稳的。因此，可判定中美双边贸易

顺差与中国GDP、美国GDP、人民币兑美元汇率之间

具有长期均衡的协整关系，也就是说上述OLS回归

的模拟方程及其分析结果均成立。

（二）中欧双边贸易

对二阶单整的序列LnBAU、LnGDP、LnGDPU和 LnrU

进行协整检验，判断中欧双边贸易和中国GDP、欧盟

GDP、人民币兑欧元汇率之间是否具有长期均衡的

协整关系。检验方法亦采用EG两步法。

第一步，LnGDP、LnGDPU和 LnrU对 LnBAU进行 OLS

回归；第二步，对回归的残差序列εt做平稳性检验即

ADF单位根检验，若εt序列平稳，则说明LnBAU、LnG-

DP、LnGDPU和LnrU间具有长期的协整关系。

（1）OLS回归分析（表7）

根据上述回归分析的实证结果，可得到如下模

拟方程：

LnBAU＝- 25.05932 ＋ 1.211222× LnGDP ＋ 0.743588× LnG-

DPU＋4.523379×LnrU

（2.635795）（0.495692）（2.434902）

R2＝0.960687 F＝65.16467

从上述模型的输出结果来看，t检验和F检验均

已通过，表明中国GDP、欧盟GDP和人民币兑欧元汇

率对中欧双边贸易顺差有显著影响。同时可决系

数R2＝0.960687，表明样本回归方程的解释能力超

过96%，即中欧双边贸易顺差的96%可由样本回归方

程来解释，也就是说在中欧双边贸易顺差的总波动

中，由解释变量中国GDP、欧盟GDP和人民币兑欧元

汇率解释的部分占了96%左右，模型拟合优度较高。

解释变量的系数表明中欧双边贸易对中国经济

发展水平、欧盟经济发展水平、人民币对欧元汇率

的弹性水平分别为1.211222、0.743588、4.523379，

并且均呈正相关关系。即：汇率每贬值1%，中欧双

边贸易顺差增长4.52%；欧盟GDP每增长1%，顺差增

表 7 中欧双边贸易的回归结果

Variable

LnGDP

LnGDPU

LnrU

C

R-squared

Adjusted R-squared

S.E. of regression

Sum squared resid

Log likelihood

Durbin-Watson stat

Coefficient

1.211222

0.743588

4.523379

-25.05932

0.960687

0.945944

0.210037

0.352924

4.131186

1.749369

Std. Error

0.459528

1.500101

1.857725

9.539560

Mean dependent var

S.D. dependent var

Akaike info criterion

Schwarz criterion

F-statistic

Prb(F-statistic)

t-Statistic

2.635795

0.495692

2.434902

-2.626884

Prob.

0.0299

0.6334

0.0409

0.0303

6.621154

0.903390

-0.021864

0.139771

65.16467

0.000006
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长0.74%；中国GDP相关性更明显一些，每增长1%，顺

差增长1.21%。

因此，就中欧双边贸易来说，人民币汇率贬值亦

能够改善我国的贸易收支。上述模拟方程中的

LnGDP的系数可近似地看作进口需求弹性，LnGDPU的

系数可近似地看作出口需求弹性，很明显地，出口

需求弹性与进口需求弹性之和大于1，符合马歇尔-

勒纳条件。

（2）回归方程残差平稳性检验

表 8 回归方程残差ADF单位根检验

Augmented Dickey-Fuller test statistic

Test critical values

1% level

5% level

10% level

t-Statistic

-3.582950

-2.847250

-1.988198

-1.600140

Prob

0.0026

从表中残差ADF单位根检验的结果来看，ADF统

计值小于1%、5%、10%水平的临界值，拒绝原假设，表

明残差序列是平稳的。因此，可判定中欧双边贸易

顺差与中国GDP、欧盟GDP、人民币兑欧元汇率之间

具有长期均衡的协整关系，也就是说上述OLS回归

的模拟方程及其分析结果均成立。

五、研究结论与对策建议

（一）研究结论

本文构建了贸易收支理论模型，并选取中美双

边贸易和中欧双边贸易作为典型样本，运用单位根

检验和协整检验的计量经济学方法进行了实证研

究，得到以下主要结论：

1.人民币汇率波动对我国贸易收支的影响是显

著的，并且呈正相关关系，即人民币汇率贬值促进

贸易顺差增长，改善贸易收支，符合马歇尔-勒纳条

件。上述实证研究得出，中美双边贸易的汇率弹性

水平为4.168130，中欧双边贸易的汇率弹性水平为

4.523379，表明人民币汇率波动对中美双边贸易和

中欧双边贸易的影响均较为显著。同时，出口需求

弹性与进口需求弹性之和均大于1，升值会恶化贸

易收支。

2.国内外经济发展水平均影响我国贸易收支，

并均呈正相关关系。上述实证研究得出，就中美双

边贸易而言，对中国GDP的弹性水平为0.936745，对

美国GDP的弹性水平为2.883628，表明：就非汇率因

素来说，中美双边贸易顺差受中国GDP的影响不大，

主要受美国GDP的影响；就中欧双边贸易来说，对中

国GDP的弹性水平为1.211222，对欧盟 GDP的弹性

水平为0.743588，表明两国GDP对中欧双边贸易顺

差的影响都不大，中国GDP影响略微明显一些。

这与传统理论不尽完全一致，传统理论一般认

为，出口主要受国外需求即国外GDP影响，国外GDP

增长时，促进出口增加；进口主要受国内需求即国

内GDP影响，国内GDP增长时，推动进口增加，即贸

易顺差与国外GDP呈正相关关系、与国内GDP呈负相

关关系。但是，本文实证研究得出贸易顺差与国内

GDP也正相关，这是由于2002年至今国内经济发展

迅猛，国内GDP即本国经济发展水平提高时，不仅直

接地促进对国外需求的增加，同时也直接地推动国

内各行各业的发展，各行业生产能力随之提高，有

更多可供出口的供给，并且对国外需求增长速度小

于出口供给增长速度，从而间接地推动出口增加。

3.我国贸易收支受人民币汇率波动的影响远大

于受国内外经济发展水平的影响。上述实证研究

得出，就中美双边贸易而言，对汇率的弹性水平为

4.168130，而对美国GDP的弹性水平为2.883628，对

中国GDP的弹性水平仅为0.936745；就中欧双边贸

易而言，对汇率的弹性水平为4.523379，而对欧盟

GDP的弹性水平仅为0.743588，对中国GDP的弹性水

平亦仅为1.211222，可以看出贸易顺差受人民币汇

率波动影响较受GDP影响显著。这主要受益于人民

币汇率制度不断改革、越来越灵活的浮动汇率制度

以及经济调节手段越来越趋于多样化等。

（二）政策建议

基于前述实证研究，在进一步完善有管理的浮

动汇率制度、促进对外贸易及经济高质量发展方

面，提出以下建议：

一是完善人民币汇率制度，增强人民币汇率弹

性。从前述实证研究发现，人民币汇率制度的改革

尤其是2005年7月实行以市场供求为基础的、参考

一篮子货币进行调节的、有管理的浮动汇率制度之

后，人民币汇率对贸易收支调节的贡献作用已初步

显现，即在本文的中美双边贸易与中欧双边贸易研

究中、仅考虑汇率因素和经济发展水平因素的情况

下，人民币汇率的贡献度占到一半甚至更多。因
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此，要进一步加大对人民币汇率制度改革的力度，

增强人民币汇率弹性，更好地发挥汇率政策对我国

对外贸易及顺差调节的作用。

首先，进一步改革完善人民币汇率制度。要动

态地选取主要贸易伙伴国货币，灵活调整一篮子货

币中货币。只有当一篮子货币中货币发生较大波

动或中国经济基本面变化过大时，政府及央行才会

调整中心汇率；通常情况下，不会对汇率波动过度

干预，以保持人民币汇率的相对稳定。

其次，增强人民币汇率弹性。1994年至今，虽

然国家对人民币汇率制度进行多次改革，但汇率波

动依然缺乏弹性，市场调节作用仍非常有限。要进

一步加快人民币汇率形成机制的市场化改革，合理

加大人民币汇率浮动幅度空间，才有可能使汇率真

实反映外汇市场的供求情况，从而真正有效地发挥

人民币汇率对贸易收支以及在国际资源配置中的

作用。

再次，健全完善外汇市场。目前，我国外汇市场

存在交易主体单一、交易品种与方式有限以及干预

过多等问题。要增加更多的交易主体，让商业银行

以及其他金融机构参与到外汇市场买卖；创新增加

更多的外汇交易种类，除现有人民币利率互换交易

试点、外汇掉期以及远期结售汇外，增加外汇期权、

外汇期货等；完善外汇交易方式，除现有的计算机

自动撮合交易外，进一步加大对做市商制度的推广

力度；健全中央银行的干预机制，减少央行对外汇

市场干预的频率。

二是合理控制外汇储备，提高外汇使用效率。

从前述统计性描述发现，2002年至今，我国贸易顺

差持续呈现攀升趋势，截至2020年末，国家外汇储

备高达32165亿美元，已引起西方国家越来越多的

关注甚至摩擦与不满，对我国的对外贸易关系、经

济运行以及宏观调控带来愈来愈沉重的压力。因

此，如何控制外汇储备限定在合理范围内、提高外

汇使用效率已成为一个亟待解决的问题。

首先，国内投资方面，目前中国虽然进入小康社

会，但是地区两极分化问题仍存在，依然有很多地

区亟需建设资金。因而政府可利用一部分外汇储

备投资这些区域的基础设施建设，加快区域发展，

缩小区域差异，或者投资于教育、医疗等民生领域，

推动国内经济更好更快的发展。其次，国际投资方

面，政府可利用一部分外汇储备进口一些我国紧缺

的重要战略资源储备，或者在国外一些科技含量

高、技术密集型的行业进行战略性投资，从而最大

限度地有效合理利用外汇储备，全力提升外汇使用

效率，大大增强外汇储备对我国经济发展的贡献作

用。

三是持续推动向内需型经济转变，降低外贸依

存度。从前述统计性描述发现，在经济发展“三驾

马车”以及出口导向型贸易政策的影响下，我国贸

易领域迅猛增长，尤其是2001年加入世界贸易组织

之后，贸易总额由2002年的6207.7亿美元快速增至

2020年的46559.1亿美元，增长7.5倍，在全球贸易

额排名中已跃居首位，对我国经济发展有着举足轻

重的贡献作用。但是根据传统的经济学理论，按照

支出法，国内生产总值GDP＝消费C＋投资I＋政府

购买＋净出口NX，也就是说，促进经济发展的主要

因素除净出口NX外，还有一个很重要的因素就是消

费C，尤其是目前的经济危机时期，外需低迷，净出

口NX的贡献作用明显减弱，更应该加大刺激国内消

费C的力度，积极调整国外需求与国内需求的比例，

进一步促进外向型经济转变为内需型经济，降低我

国经济对国际市场的过分依赖，从而确保经济平稳

持续发展。

首先，进一步深化我国的收入分配制度改革，增

强居民普遍消费能力。其次，加快发展旅游、金融

保险、医疗卫生、信息咨询等第三产业，培育我国新

的消费经济的增长点，拓展开发广大群众的消费需

求。再次，进一步健全完善农村的社会保障体系和

医疗保险制度，优化农村基础设施建设，提高农民

收入，开发农村市场，挖掘内需潜力。▲
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